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Comité de rédaction : Marie-Christine Angéli - Sylvie Aubert  - Nadège Berenbach - Solange Charpentier - Sylvie Herson - Mireille Roquefort -  Lydia Rougeol - 
Sylvie Tanari.   

Communauté de Communes du Pays de Limours 

615 rue Fontaine de ville 

91640 Briis-sous-Forges 

Libellule et Papillon 

 

         Après encore une année riche d ’ activités, et de festivités, l ’ été 

approche … 

 

                       Avant , de nombreux rendez-vous sont au programme  !! 

 

 

Sur différents sites, enfants et assistantes maternelles pourront se   

retrouver : matinées pique-nique, poney, l ’ après-midi portes- ouvertes 

du relais le vendredi 17 juin 2011 … 

Merci à nos animatrices des deux relais, qui vous proposent de belles 

matinées d ’ activités, de spectacles, de rencontres, de soirées échan-

ges ; aux assistantes maternelles qui répondent toujours présentes 

pour participer aux projets, et à l ’ équipe de rédaction qui rédige ce 

journal ! 

Très bon été et … à la rentrée ! 

  Dany Boyer 

  Vice-présidente CCPL 

  Enfance-Jeunesse-Affaires scolaires. 
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Date Heure Evènement Lieu 

Dimanche 29 mai 15h30 Dimanche à la Campagne Soucy -Fontenay-les-Briis 

Mardi  14 juin 20h30 Conférence Association Pikler/loczy : 

Aménagement de l ’ espace chez      

l ’ assistante maternelle 

Maison de la CCPL  

 1er étage Briis-sous-Forges 

Vendredi  17 juin 16h00  Portes-ouvertes Briis-sous-Forges 

Lundi 20 juin 10h00  Matinée récréative : BUS en BALLADE Parc de SOUCY à Fontenay-les-Briis 

Mardi 21 juin 10h00  Matinée récréative + piquenique Parc des Thermes à Forges-les-Bains  

Mardi 28 juin 10h00  Matinée récréative + piquenique Parc de SOUCY à Fontenay-les-Briis 

Jeudi 30 juin 10h00  Matinée récréative + piquenique Emplacement fête de la St Jean à Briis-

sous-Forges 

Jeudi 30 juin 19h00 Réunion bilan animations + pique nique Salle d ’ animation Briis-sous-Forges 

Vendredi 1er juillet 10h00 Promenade à Poney Saint Jean-de-Beauregard 

    

                       Festival libre-jeux des 12 et 13 mars 2011 
 

 
Organisé par l'association Ludopolys pour  la 3ème année, le « Festival libre-jeux » des 12 et 13 mars 
derniers a accueilli dans le gymnase de Briis-sous-Forges, un public varié et nombreux, composé de 
familles avec leurs enfants, d’adolescents entre copains, de retraités, … 
 
Cette année, les services petite-enfance et enfance de la CCPL étaient présents.  
Les animatrices des Alsh (centre de loisirs des 3-5 ans), des relais assistantes maternelles, des multi-accueil  « les 

Oisillons » et de la Communauté de Communes ainsi que des assistantes maternelles de la CCPL, ont animé dif-

férents ateliers où les parents et les plus petits ont pu découvrir  les 1ers jeux de société.  

C’était pour eux l’occasion de tester un ensemble de jeux en bois : 
 

    -       - un domino géant,  

             - des éléments de différentes couleurs et formes à encastrer dans des voitures, 

  - jeux du « Château logique » et du « Chevalier », des parcours à composer  

    pour permettre au prince de rejoindre sa princesse :                  

   - -  jeu de construction en mousse imitant parfaitement le bois, etc. 
 
Ce fut un week-end très agréable de convivialité et d’échanges, où chacun a promis de revenir      
l’année prochaine avec des amis !  
 

                             

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Samedi 19 nov.   Journée nationale des asmats   

 

Inscription aux matinées d’animations rentrée septembre 2011:  

Mercredi  31 août – jeudi  1er - vendredi 2 septembre 2011 
 

Agenda   
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Galette au relaisGalette au relaisGalette au relais   

Samedi 22 janvier 2011, 10 heures, les parents commencent à se réunir dans le 

hall du gymnase pour notre rendez-vous annuel : LA GALETTE. 

Ils découvrent la salle d ’ a nimation où se déroulent les activités des relais, des 

panneaux d ’ information créés par les assistantes maternelles et rencontrent 

d ’ autres parents ainsi que les professionnelles de la  petite enfance. 

11 heures déjà… Mme Dany BOYER élue de la CCPL, Vice-présidente  chargée 

de la petite enfance,  de la jeunesse et des affaires scolaires, commence son dis-

cours. Elle est accompagnée de Mireille Roquefort coordinatrice de la petite enfance, de Claire et Sylvie animatrices des 

relais Papillon et Libellule ainsi que d ’ élus des communes de la CCPL. C ’ est l ’ occasion  pour les parents de faire 

connaissance avec l ’ ensemble des personnes qui nous accompagnent au quotidien. 

Puis vient le moment attendu de tous : la dégustation de la galette…. Accompagnée d’ u n jus d ’ orange ou d ’ un café. 

Et enfin le moment préféré des enfants : le conte animé, réalisé par des assistantes maternelles : Anne-Laure, Sonia, Na-

dège, Murielle et Maryline que nous remercions vivement pour ce convivial spectacle. 

Voilà cette agréable matinée se termine…, quelques assistantes maternelles chantent des compti-

nes dans la salle du relais pour clôturer ce moment de partage délicieux…. 

 

 

 

Les modes d’accueil pour les 0Les modes d’accueil pour les 0Les modes d’accueil pour les 0---3 ans3 ans3 ans   

 

Festivité 

Pour la première fois, le service petite enfance de la Communauté de    Communes du 

Pays de Limours organisait  le 19 mars dernier, une matinée de présentation des mo-

des d ’ accueil du territoire pour les 0-3 ans. 

Des stands animés par différentes structures petite enfance renseignaient les nom-

breux parents, qui s ’ étaient déplacés à la recherche d ’ i nformations. 

 Etaient présents : le service Petite enfance de la CCPL qui présentait, plans à l ’ ap-

pui, le  futur « pôle petite enfance » à Soucy ,  les RAM ( R elais Assistantes Maternel-

les ) , les Assistantes Maternelles, le Multi-Accueil Parental de Briïs-sous Forges « L ’ Ile aux Enfants », le  

Multi-Accueil intercommunal de Gometz- la-ville,  le Multi-Accueil Parental « les Oisillons » situé Boullay-les-Troux  et : 

« la Forge des Lutins » , atelier d ’ éveil de  Forges-les-Bains. 

Sur le stand des «  Assistantes Maternelles » agrémentés de panneaux mettant en valeur notre profession, nous 

avons pu répondre aux multiples questions des parents sur notre métier et les informer sur « comment » rechercher 

une assistante maternelle.  

Nous avons également rencontré de nouvelles collègues déjà agréées qui emménageaient sur le secteur et des collè-

gues en cours d ’ agrément qui recherchaient des renseignements. 

C ’ était un stand très réussi et convivial qui nous a également permis d ’ échanger entre collègues. Ce fut une mati-

née  riche en contacts et échanges, qui a beaucoup plu aux parents en recherche d ’ un mode d ’ accueil corres-

pondant au mieux à leurs attentes pour leur enfant. 

A renouveler l ’ an prochain ! 

 



 

 

 

Soirée échanges et transmission 
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Faisant suite aux ateliers/formation motricité animés par Pascale PAVY  auxquels ont participé 

les assistantes maternelles et les enfants qu ’ elles accueillent, une soirée d ’ échange a eu lieu le 

lundi 4 avril 2011. 

Ce fût l'occasion d'avoir un retour sur les ateliers, d'échanger sur les expériences suite à cette formation, 

de répondre aux questions et de visualiser quelques séquences du film « Un bébé comment ça marche ». 

Pascale PAVY nous a d’ a bord livré ses impressions sur les ateliers. La réunion d ’ introduction sur le 

développement psychomoteur des enfants de moins de 18 mois avait été assez théorique et bien qu ’ elle 

n ’ ait pas eu le temps d’ a border les thèmes suivants :  

 L ’ estime de soi ( considérer l ’ enfant comme une personne et le valoriser dans ses expériences)  

 L ’ attitude d ’ observation ( porter un regard attentif sur l ’ enfant, repérer où il en est de son déve-

loppement psychomoteur )  

Et l ’ accompagnement des parents ( accueil et écoute bienveillante des parents sans être dans le juge-

ment, les assistantes maternelles font preuves d’ e mpathie ) .  

Pascale a pu constater le professionnalisme des assistantes maternelles qui, dans leurs attitudes respec-

tent et valorisent l ’ enfant. 

Leur regard attentif favorise la communication et aide l ’ enfant  à vaincre ses difficultés. 

Ensuite, elle nous a invité à poser des questions sur les observations que nous avons faites  et l’ é volu-

tion des enfants depuis ces ateliers. Nous ne pouvons développer ici tous ces points mais il est à noter 

que nous devons être dans l ’ écoute, la bienveillance et l ’ accompagnement de l ’ enfant. Accompagner 

ce n ’ est pas faire à sa place, c ’ est valoriser l’ e nfant dans sa construction par notre présence sécuri-

sante et rassurante ( être leur phare ) . Parfois un accompagnement plus « actif » est nécessaire, sou-

vent sous forme de massages, découverte ou redécouverte du corps.  

Enfin, nous avons regardé plusieurs petits films sur la « manipulation » des enfants lors des gestes quoti-

diens –  lever –  coucher –  le change – les soins - etc.… nous avons pu y voir l ’ importance des mou-

vements d ’ enroulement et déroulement pour le portage et l ’ efficacité du « dire ce qu ’ on va faire » à 

l ’ enfant. Nous avons toutes conclu que c ’ était une expérience enrichissante que nous désirons pour-

suivre avec la présence de Pascale Pavy. 

Des ateliers avec Sylvie sont programmés entre avril et juin 2011, ils vont nous permettre d ’ observer, de 

mettre en pratique ce que nous a transmis Pascale, de développer notre attitude d ’ observation en offrant 

une présence bienveillante à l ’ enfant pour le soutenir dans ses compétences et en le valorisant dans ses 

expériences. 

Conférence 

Vous pouvez poser vos questions directement à Pascale Pavy, sur son site : www.pascalepavy.fr 

Et visionner le film « Le monde caché des bébés » présenté par la bougeothèque sur le site de la 
ville de Lambersart : http://www.ville-Lambersart.fr/page.php?pg=274 qui explique bien la motricité 
libre. 

http://www.ville-Lambersart.fr/page.php?pg=274


                          Les  groupes de parole 

 

 

Pourquoi : 

Parce que les animations ne sont pas le bon moment pour exprimer ses doutes, ses questionnements au-

tres que sur la « puériculture » ou ses colères, il a parût nécessaire de faciliter l ’ échange sur un temps 

dédié uniquement à cela –  sans les enfants – et en toute confidentialité. 

 

Comment : 

Les assistantes maternelles qui en font la demande, sont réunies par groupes de 5-6 et se rencontrent 

une fois par mois autour de Céline Huot Marchand ( psychologue ) . Une séance dure1H.  Pendant ce 

temps les animatrices du relais et d ’ autres assistantes maternelles prennent en charge les enfants qui, 

en grande majorité, apprécient cette matinée relais supplémentaire. 

 

Qu ’ est-ce que ça apporte : 

Les sujets sont proposés par les assistantes maternelles : sur l ’ enfant, sur les relations avec les parents 

ou les difficultés et doutes sur leur pratique professionnelle. 

Céline apporte un œil distancié et professionnel, invite à se poser les bonnes questions et propose une 

piste de réflexion ou d’ a ction. Par ses questions, elle nous amène à nous poser et à revoir nos prati-

ques. Les autres assistantes maternelles réagissent en fonction de leurs propres expériences, apportent 

elles aussi des pistes. Lors de la séance suivante, Céline revient sur la séance précédente pour faire un 

point sur ce qui a évolué. 

 

Conclusion : 

Ces moments d ’ échange nous sont devenus indispensables dans ce métier où nous sommes souvent 

seules, face à des difficultés pour lesquelles nous n ’ avons pas été suffisamment formées et où affectif et 

sentiments prennent parfois le dessus. 

 

 

Page 5 

        SOIREE THEMATIQUE ANIMEE PAR  

CELINE HUOT-MARCHAND  

 

Véritables lieux d’écoute et d’échange, les groupes de parole 
ont été initiés en 2009 et fonctionnent mensuellement. 



Préparation : 15 à 20 mn 

Ingrédients : 300g de farine de très bonne qualité mais pas de « fluide » - 

3 œufs –  35ml d ’ eau tiède –  5ml de sel. 

 

Videz la farine dans le saladier, ajoutez les œufs, puis le sel et 

l ’ eau. Mélangez  puis pétrissez longtemps jusqu’ à  obtention 

d ’ une boule de pâte homogène. 

Sur un plan de table fariné, étalez finement la pâte pour former 

un carré ou un rectangle, ne pas hésiter à fariner si la pâte col-

le. Faites sécher votre pâte 10 à 15 mn avant de la découper. 

Pour faire des tagliatelles, prendre un couteau fin et découper 

en lanières d ’ environ 5 mm de large. 

        Chasse aux œufs 
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         Recette de la pâte à 

nouille 

 Ce n ’ était pas un rêve, mardi 26 avril, au parc de Soucy, la fête de Pâques n ’ é tait 

pas terminée pour tout le monde. 

Vous êtes venues nombreuses,  accompagnées de vos petits chanceux et chanceuses,  partager un mer-

veilleux moment de joie et de gaieté. 

A l ’ arrivée, la chasse aux œufs était lancée ! Il y en avait pour tous, des plus grands aux plus    

petits. 

 Les enfants se sont empressés de ramasser et de garnir de friandises, leur joli petit panier qu ’ i ls 

s ’ étaient appliqués à confectionner avec le soutien de leur nounou quelques jours à l ’ avance. 

 

Mais, il faut apprendre à partager ! Pas de Jaloux. 

Alors,  après avoir rempli le grand  panier commun, sous le regard vigilant de nos chères petites 

têtes blondes,  Claire et Sylvie n ’ ont pas manqué de redistribuer à part égal dans chaque petit 

panier, les gourmandises que les enfants s ’ étaient amusés à chercher. 

 

Après l ’ euphorie, place à la détente, aux rêves et à la magie de nos conteuses d’ u n jour. 

Devant leurs petits spectateurs attentifs et émerveillés, Catherine et Pascale ( assistantes ma-

ternelles aux Molières )  ont donné le meilleur d ’ elles-mêmes,  en contant et mimant de jolies 

histoires de Pâques, qu ’ el les ont su animer remarquablement,  à l ’ aide de figurines et de 

petits objets. 

Petits et grands se sont régalés de ce moment  festif et joyeux. 

C ’ est en chantant tous ensemble et en cœur que cette belle matinée très ensoleillée,  s ’ est clôturée ! 

Les enfants sont partis enchantés,  avec de beaux souvenirs et, à leur tour, de belles histoires à raconter à papa et 

maman ! 

Cuisine 

Festivité 



 

Titre :   CACHE-CACHE DANS LA JUNGLE 

Auteur et illustrateur  : Lucy Cousins 

Editeur :   Albin Michel Jeunesse - 2002 

Lauréat du Comité des mamans Hiver 2003 ( 0-3 ans) .  

Lucy Cousins nous emmène dans la jungle où Maman Jojo et son 

bébé Jazzy jouent à cache-cache. Derrière chaque page découpée 

selon la forme de la végétation, on découvre des  animaux aux 

camouflages étonnants, des fleurs éclatantes, et des arbres 

gigantesques...mais pas le petit Jazzy… 
 

 

Les coups  

   de cœur 

 

Titre :   CHOUDOUDOU 

 

Auteur et illustrateur :  Dorothée de Monfreid 

Editeur : L ’ école des Loisirs –  loulou & Cie - 2007 

 

Tout le monde ( ou presque ! )  a un doudou qui est son 

meilleur ami. Avec lui on partage tout, ses joies, ses peurs 

… mais les doudous ont-ils des doudous ?  

Coin lecture 

 

Titre :    UN LIVRE  

 

Auteur et illustrateur : Hervé Tullet 

Editeur :   Bayard jeunesse - 2010 

 

Voici un livre interactif qui requiert la participation active des 

enfants et des adultes. 

Cet album est fait de simples pages illustrées de ronds jaunes, 

rouges et bleus et de simples phrases ; pourtant il est très vivant : "C'est un livre, tu fais 

comme il te dit et tu vas voir" ( Note de l'éditeur) …  

C ’ est magique ! 
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http://www.ecoledesloisirs.fr/php-edl/auteurs/fiche-auteur.php?codeauteur=7


 

 
 

 

 

 

 Relais Papillon          

Claire Chabrier :  

Tel : 01 64 90 65 66   

A. mail : ram-papillon@cc-paysdelimours.fr 

 

Permanences téléphoniques 

Lundi              

Mercredi         

Vendredi         

 

Accueil sur rendez-vous 

Mardi              

Mercredi         

Jeudi               

Samedi             

 

 

           Relais Libellule 

         Sylvie Tanari :  

Tel : 01 64 90 65 67   

A. mail : ram-libellule@cc-paysdelimours.fr 

 

Permanences téléphoniques 

Mardi               

Mercredi            

Jeudi               

 

Accueil sur rendez-vous 

Lundi               

Mardi               

Mercredi          

Samedi              

 

 

Contacts *** 

13h30 - 15h30 

  9h00 - 10h30 

13h30 - 15h00 

13h30 - 15h00 

11h30 - 12h30 

13h30 - 15h00 

12h30 - 14h00 

16h30 - 19h00 

13h30 - 15h30 

  9h00 - 12h00  deux fois par mois 

15h30 - 17h00 

16h30 - 19h00 

10h30 - 12h00 

  9h00 - 12h00 deux fois par mois 

Coloriage.tfou.fr 

Mapetitesouris.com 

   Lesmarionnettes.com 

Auxpetitesmains.free.fr 

Teteamodeler.com 

Jedessine.com 

Tomlitoo.com 

Bricokid.com 

Comptine.free.fr 

Sitespourlesenfants.com/chansons 

 Sites de bricolages et de comptines  

Recherchons, 

Assistantes maternelles 

pour rédiger des articles 

dans  notre journal.  

Merci de prendre contact 

avec Sylvie Tanari,           

animatrice relais Libellule. 

 

Indemnité d ’ entretien 

 

   Jusqu ’ à 8 heures d’ a ccueil par jour et 

par enfant : 2.65 euros non proratisables.  

 Pour 9 heures par jour et par enfant :  

2.86 euros par jour majoré de 0.318 euros  

par heure supplémentaire. 

Infos 


